
Jours

17h30/19h00 13 Filles

19h00/20h30 18 Garçons

20h30/23h00 Seniors Filles / Loisirs Filles

17h30/19h00 15 Filles

18h15/19h15 11 Garçons

19h15/20h45 15 Garçons / 17 Filles

20h45/ 23h00 Seniors Garçons / Loisirs Garçons

17h00/18h00 13 Filles 16h30/17h30 EDH

17h30/18h30 9 Mixte

18h30/19h30 13 Garçons

17h30/18h45 11 Filles 17h30/19h00 13 Filles

18h15/19h15 11 Garçons

19h00/20h30 15 Garçons 19h00/20h30 15 Filles

20h30/23h00
Match / Entraînement

Loisirs Filles ou Loisirs Garçons
20h30/23h00

Entraînement
Loisirs Filles ou Loisirs Garçons

17h30/19h00 11 Filles

18h00/19h30 13 Garçons 17h30/19h30 Scéances spécifiques

19h30/21h00 18 Garçons 19h30/21h00 17 Filles

21h00/23h00 Seniors Garçons 21h00/23h00 Seniors Filles

Rotations 2 Septembre - 3 Novembre Rieux 18 Garçons - Seniors Garçons Noé

4 Novembre - 5 Janvier Rieux 17 Filles / Seniors Filles Noé

6 Janvier - 2 mars Rieux 18 Garçons - Seniors Garçons Noé

3 Mars - 4 Mai Rieux 17 Filles / Seniors Filles Noé

5 Mai - 18 Mai Rieux 18 Garçons - Seniors Garçons Noé

19 Mai - 1 Juin Rieux 17 Filles / Seniors Filles Noé

17 Filles / Seniors Filles

18 Garçons - Seniors Garçons

17 Filles / Seniors Filles

18 Garçons - Seniors Garçons

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

17 Filles / Seniors Filles

18 Garçons - Seniors Garçons

RIEUX VOLVESTRE HANDBALL
Planning Hebdomadaire

des Horaires d'Entrainements *
Saison 2024/2025

A COMPTER DU 02/09/2024
* Planning établi sous réserve de modification

suivant les disponibilités des responsables et des créneaux de salles
Pour tout renseignement complémentaire : rieux.handball@gmail.com

Rieux Volvestre Montesquieu Noé






